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FDV - DOKUMENTASJON 

Industri– og Boliggulv AS 

1 PROSJEKT  

Entreprenør/utførende:   

Prosjekt/adresse:  

Bruksområde/bygningsdel:  

Produkt: Selvklebende fotlister i myk PVC 

2 PRODUKTBESKRIVELSE 2.1 BRUKSOMRÅDE 

 Fotlister i myk PVC 

 Ferdig tapet 

 Høyde: 50-100 mm 

 Lengde: opptil 50 m. 

 Farger: Hvit, grå, Mørk grå, Beige, Mørk brun, 

Sort 

 

 List for å dekke overgang mellom gulv og 

vegg i et rom 

 Ideell for et raskt og godt resultat 

 Klargjøring/montering: se pkt. 5, side 2 

 

3 ANVISNINGER FOR DRIFT OG VEDLIKEHOLD 

Rengjøring og rengjøringsmetoder: 

Til rengjøring brukes et vanlig, enkelt rengjøringsmiddel.  

Løsemidler som aceton, tynner eller butylacetat må ikke brukes. 

Ettersyn/kontroll: 

Ingen rutiner 

Vedlikeholdsinstruks og –intervall: 

Krever ingen vedlikehold. Bør inngå i de vanlige renholdsrutiner. 

4 TEKNISK SERVICE 

Produsent/importør Industri– og Boliggulv AS 

Organisasjonsnummer 945048247 

Adresse Hovinveien 43 

Postnummer og sted 0576 Oslo 

Telefon 23 24 48 00 

E-post firmapost@ibg.no 

Internettadresse www.ibg.no 



 

 S. 2/2 

  

   

FDV - DOKUMENTASJON 

Industri– og Boliggulv AS 

Produkt: Selvklebende fotlister i myk PVC 

5 KLARGJØRING/MONTERING 

 Kontroller at underveggene er helt tørre og faste før monteringen. Støpegrader og andre ujevnheter 

må ikke forekomme. Ved pussede vegger skal nederste del være pusset med finpuss minst i høyde 

som fotlisten. Ved bruk av platevegger skal platene gå helt ned til gulvet, åpning på maks. 3-4 mm 

kan godtas. Større åpninger mellom gulv og underkant av plater fører til utilstrekkelig støtte og fes-

te for listen. Sparkling av plateskjøter må også utføres helt ned til gulvet. Mangler ved underlaget 

må utbedres med sparkling og eller evt. sliping. Det forutsettes at vegger blir malt, tapetsert eller 

får annen overflatebehandling før lister monteres. Hvis listen settes på ubehandlet puss, gipsplate 

eller lignende, må det primes først. Temperaturen i rommet skal minimum være 18ºC 3 dager før 

og 3 dager etter monteringen. 

 Fotlistene må være romtemperert før montering.  

 Underlaget skal alltid primes 10-15 cm på hver side av ut- og innvendige hjørner samt ved skjøter 

og start/stopp-punkter. Hvis underlaget er malt glassfiberstrie, brettskurt puss eller lignende skal 

det primes for å gi tilstrekkelig feste for tapen før montering. I tillegg må all glassfiberstrie og lig-

nende være limt helt ned. 

 PVC-materialet kan krympe, derfor frarådes det å varme opp eller å strekke listen i forbindelse med 

monteringen. Listen bør når den trekkes rundt utadgående hjørner, varmes forsiktig, men uten å 

strekkes. 

 Ved montering skal fotlisten presses ned og inn, slik at list og vegg danner en 90º vinkel.               

Det presiseres at listen må strykes godt til i hele listens bredde mot vegg. 

 Som primer anbefales vannbasert kontaktlim eller vanlig herdende vannbasert gulvlim. Limet kan 

tynnes noe for at primeren blir litt smidigere å stryke på. Det er absolutt et krav at primeren er helt 

tørr før listen monteres . 


