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1. PRODUKTBESKRIVELSE, BRUKSOMRÅDE 

Beskrivelse
Paroc Mark- og grunnplate benyttes til telesikring av grunne fundamenter i mark, garasjer og 
gulv på grunn. Brukes også som underlag for torvtak. Anvendes også til utvendig 
markisolering. 
 
Produktet er vannavvisende, ikke hygroskopisk og ikke kapillærsugende. 
  
Parocs steinullprodukter leveres som matter i faste dimensjoner. 
 
Produktet tåler minst 1000 °C uten å smelte, og vil bidra til å forlenge gjennom-
brenningstiden i en konstruksjon betydelig. Produktet endrer seg ikke ved normal 
anvendelse, og siger ikke.  

Bruksområde
Paroc Mark- og grunnplate benyttes til telesikring av grunne fundamenter i mark, garasjer og 
gulv på grunn. Brukes også som underlag for torvtak. 
  
Anvendes også til utvendig markisolering. 

Farger
Lys grågrønn. 

Overflatebehandling
 

Tilbehørsprodukter

  
 
 
 
 
 

 

Isolasjonskniv.  
Sammenleggbart arbeidsbord for tilskjæring av mineralull. 
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2. MÅLANGIVELSER / TEKNISKE DATA 
Tykkelser: Lengde x bredde: Innhold pr pakke:  
30 mm 600 x 1200 mm 8 stk. 5,76 m² 0,17 m³  

50 mm 600 x 1200 mm 5 stk. 3,6 m² 0,18 m³  

70 mm 600 x 1200 mm 4 stk. 2,88 m² 0,2 m³  

80 mm 600 x 1200 mm 3 stk. 2,16 m² 0,2 m³  

100 mm 600 x 1200 mm 3 stk. 1,44 m² 0,15 m³  

      

10 °C 0,036 W/m °C    

50 °C 0,040 W/m °C    Varmeledningsevne: 
  

100 °C 0,045 W/m °C    

      

Frekvens (Hz): Lydabsorpsjonsverdi (αp):    

125 0,25    

250 0,65    

500 1    

Akustiske egenskaper  
(tykkelse 50 mm): 

>1000 - ≤4000 1    

      

Nominell densitet: 140 kg/m³.     

Trykkstyrke v/20 kPa: 0,1     

Grunnlag for beregning av bygningers energi- og effektbehov  
Varmekonduktivitet: 0,037 W/(m·K).  

3. MONTERING/UTFØRELSE 

NS 3420-kode for utførelse   
S11 Isolasjon av fibermaterialer, S11:1 Spesifikasjonsmatrise for mineralullplater og -matter.  

NS 3451-kode for bygningsdel  

221 Gulv på grunn, 219 Annen del av grunn og fundamenter. 

Referanse til NBI byggdetaljer  

573.344 varmeisolasjonsmaterialer. Typer og egenskaper.  

Øvrige henvisninger  

Se egen monteringsanvisning. 

Transport og lagring  

Pakkene skal lagres tørt. Uåpnede pakker kan lagres utendørs inntil 4 uker. 

4. AVFALLSBEHANDLING IHT. NS 9431 / EMBALLASJE 

Kode for avfallsbehandling
1617 | 0900 | 0600 | _ _ _ _  

Type emballasje
Plast. 
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5. HMS-REFERANSER 
Steinullfiber klassifiseres av EU som irriterende for huden. Denne irritasjonen er mekanisk og av overgående karakter. Høye støvnivåer 
kan irritere svelg og øyne. Unngå innånding av støv da det kan irritere slimhinner. Det anbefales å bruke en P2 støvmaske.  
Se også HMS-FAKTA vedrørende bruk av produktet, samt henvisninger til Arbeidstilsynets publikasjoner.  

Karakterer i henhold til miljødatabasen ECOproduct (overordnet nivå)
Ikke beregnet. 

Spesielle tiltak ved brannslokking, temperatur- og/eller fuktendringer etc. 
Se HMS-FAKTA. 

6. PRODUKTDOKUMENTASJONER OG OFFENTLIGE KRAV 

Produktgodkjenninger utstedt av akkrediterte kontrollorganer
Norges branntekniske laboratorium, godkjenningsnummer SINTEF BE-117, IN 1 / UT 1. 

   

Europeisk standard (grunnlag for CE-merking)
Det foreligger harmonisert europeisk produktstandard (hEN) for produktet, standard nr. NS-EN EN 13162:2001. (Se også ZA-tillegg.)  

System for samsvarsattestering (AoC)
Bruksområde(r): Grupper/Klasser: Samsvarssystem nr.: 
     

      

      

Øvrige nasjonale/internasjonale kontrollordninger, sertifikater, bransjenormer etc.
 

7. ANSVARLIG FIRMA 
Produsent/importør Paroc AS 

Organisasjonsnr. NO 953 001 454 MVA 

Adresse Postboks 150, Oppsal 

Postnr. og poststed 0619 Oslo 

Telefon 22 62 71 12 

Telefaks 22 62 71 13 

E-post firmapost@paroc.no

Internettadresse www.paroc.no
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