| T IS TIEIIIES

/

NIC
s
N
:—- .'
Ol
- S|
7 Ea F—f;‘S
'_
oc wle=
G} |
Q =
< %)
- =|<C /
=S
il o5 /
v ©|x
& 9|t
- L]
e
Z
wn
| Ip)
w & Ry
o R T o
2 9 i
n w g
- e
es) < 3
= + o) i
o B
5 o
o —
o
5 g“
1S
A
SC
>!: o) gE
o
:|: = 79 gm
O ++ q
oc St
LLl
>
I @)
(0p]
T
NI
NS
NI
N
N
JUUUUUUlﬂﬁﬂﬂﬂ
N o RZZZ.
N <¥( N
N ) N
N < N
= N
N o Q N
N x O N
N | ¢ o \
N . N
1] => . N
E SR
e 2 2| N
W ¥
i o =N
S W |
N — W
N | = N N

UPONOf(

UPONOR VVS
UPONOR INNOMHUSVENTILASJON

Planleggings- og

installasjonsanvisning

2008
40702



UPONOR INNOMHUSVENTILASJON



Uponor ventilasjonskanaler og deler i PP-plast .......................oooiiiiiiiiiice 4

Tekniske data for Materialet.........cooirieiiiiiiece ettt bbb 4
Kanalenes tekniske genSKAPET ...........oii it 4
LYAAEIMPETE ... ettt ettt ettt ettt ettt s ettt et e s et e b e es et e e ss e st enbes e ene st teeneeneebeebeenenaan 5
KVAITEEE L.ttt ettt ettt ettt et eb e b e b e s et bt ae st st neeteene s ereebeeaeesenes 5
SEBITEISET OF TOIEIANSET ... eeuvieiieie ettt ettt ettt ettt ettt et e sae s e st essessaesbessaebeessenseesseseens 5
K@NAIETENET ...ttt 5
EMDAIIASTE ..ottt b ettt et eae et et beeaeas 5
(0] sTo] o<1V 4 s o FO OO USROS 5
Ventilasjonskanaler og deler ... 6
Planlegging av ventilasjonssystemet ..................ooooiiiiiiiii e 12
DETINISIONET ...ttt ettt ettt ettt et b ettt s et teeneeneereene s 12
Bruksomrader for Uponor ventilasjonskanaler...............c.ocooioiiiiioioiiiciccceeceeeee e 12
Fraluftsrar fra Kj@KKENVIFLE .......oovieiieiicecce e 12
Plassering @V KAN@lET ..........c.ooi ittt eaea 12
Myndighetenes BeStEMMEISEN .........c.oiuiiiiiiieeeee ettt 12
KanalEn@S ISOIASON. ........iieiiietiiet ettt ettt 10
Ventilasjon i DAASTUE ........o.ioiiiiie ettt 12
Dimensjonering av kanalsystem og lyddempere.....................ccoooooviiiiiiiiiiiii e 15
Lyddempernes dempeevne med frekvensband, 1ISO 7235:2003...........cccceevevieeeveeeeeeeeee e 18
Lyddempernes trykktap, 1SO 7235:2003..........ccoiiiiiiiiiieieeieeteee ettt ettt 18
Lyddempernes trykktap, 1SO 7235:2003..........ooiiiiieieieieiiet ettt 19
USI-125-300, USI-125-650 0g USI=T25-TO00 ......c.ooiiiiiieiieiieiieiieie ettt eie e 19
USI-160-650 0g USI=TE0-T0O00.........c.ceuemiriemietinietiietieietteiett ettt ebe e sbeseebene s s s 19
INSTAIASHON ..ottt bbbttt ae e ere b enaes 20
GBINETIE. ...ttt ettt e ettt h e et ettt e et e s e b e et e s e st e st e st e et et et eneeneeee e nen 20
KANAISYSTEIM ... ettt ettt ettt et ettt e ettt e et eae et et ere b e ereens 20
Gjennomfaringer i dAMPSPEITE .......c.iii ettt ettt 20
OPPRENG ittt ettt ettt a e h et b a et bt et a st st st eteeneere et eneeneenenas 21
ISOIASHON ...ttt b et b et b ettt et b et eae et teenresreeneeneas 22
Eksempel pa installasjon av kanalsystemet i forbindelse med ventilasjonsaggregatet ............ccco...... 23
Montering og justering av ventiler.....................ocooiiiiii 24
GBINETEIE. ...ttt ettt ettt ettt e et e bt et et e e be e b e s e b e s e e e s s essens e st eaeese st eneeneeneenenan 24
Koble ventilen til KanalsyStEMET ...........coiiiiiiiiiiieee et 24
Y EEEIGIEEOT ..ottt et et et ettt et ettt e 25
Veggventil for innluft
(inntaksventil med filter for mekanisk ventilasjon) ...........ccoovevioiioiiiieeecece e 25
Luftventil for luftevindu
(inntaksventil med filter for mekanisk ventilasjon) ...........cccooioiioieiiiiieeceeceeee e 25
Spalteventil
(inntaksventil med filter for mekanisk ventilasjon ...........ccccooiiiiiiiii 26
Friskluftsventil
(inntaksventil for mekanisk VeNtilasjon) .............ccoooioiivioioiieccceccee e 26
JUSTEIING AV VENLIET 1.eeieiiiiee ettt et b e et b e e re e ere e 26
Luftmengde, trykkdifferanse og lydniva ... 28

Luftmengde og trykkdifferanse.................ocooooiiiiiii e 30



Anvisningene i denne brosjyren er
beregnet pd montering av ventila-
sjonssystemer i smahus, rekkehus
og tomannsboliger.

| rekkehusene og tomannsboligenes
loftsrom utferes den byggtekniske
brannseksjoneringen for hver enkelt
boenhet.

- Kanaler og deler holdes rene og
beskyttede fra produksjon til
installasjon

- Bade kanaler og deler er produ-
sert i PP

- Samler ikke stgv eller urenheter:
Antistatisk PP-materiale stater
bort urenheter

- Rask og enkel installasjon
- Materialet er lett & bearbeide

- Kanaler kan installeres uten egne
tetninger eller laser

- En stremningsteknisk utmerket
konstruksjon

- Ingen korrosjonsproblemer
- Ingen ubehagelig lukt

- Sikrer sunn inneluft i alle rom i
hjemmet

- Patenterte konstruksjons- og
skjgtelgsninger

Merking av kanaler

Ramateriale: Polypropylen; lukt-

og giftfri
Farge: Bla
Tetthet: =900 kg/m?
Strekkfasthet: 30 MPa
Utvidelse
ved varme: 0,06 mm/m/°C

Kanalenes innvendige flater og
deler er jevne og skjgtekantfrie.

Brannklasse:
- VTT-sertifikat
Nr. 158/01
Dato 14.05.2007
- Oppfyllelse av brannsikkerhetskra-
vene ifglge finske byggeforskrifter,
del E1 punkt 1.3.2, er verifisert.
VTTs undersgkelser
Nr. VTT-5-12299-06
Dato 29.12.2006
Nr. VTT-S-03927-07
Dato 14.05.2007
Nr. VTT-M-03934-07
Dato 14.05.2007

Slagfasthet: Oppfyller kravene i
SFS-EN 1411.

Korrosjonsbestandighet: Den kje-
miske bestandigheten er beskrevet i
standard ISO/TR 10358.
Antistatiske egenskaper: Produk-
tet er antistatisk. Vi garanterer at
kanalenes innvendige flater og deler
produseres slik at de er antistatiske
under produksjonen etter malings-
metoden ANSI/EOS/ESD-511.11.

Varmebestandighet: Kontinuerlig
-50 °C—+85 °C, kortvarig +100 °C.

Kuldebestandighet: Den laveste
anbefalte installasjonstemperaturen er
-15 °C. Kuldebestandigheten sikres
gjennom kontinuerlig kvalitetskontroll
etter testmetoden SFS/EN 1411.

Renhetsklasse: Renhetsklasse M1.
Utviklet i samarbeid med det nor-
diske astma og allergiforbundet.

UPONOR indoor air duct 125x3000 PP 2

200204 1 2

0377/02 SITAC1442 VTT

Produktnavn
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Lyddempere

Lyddemperne er produsert i PE-

plast.

Lyddemperne er testet av VTT

Nr. VTT-S-03839-07

Dato 24.04.2007

- firkantede dempere har runde
kanaltilkoblinger

- lette og enkle a handtere

- utmerkede lyddempningsegen-
skaper

- slagfaste og korrosjonsbestandige

- dempernes farge er svart

- materialet i dempernes innerdel
er dacron

- avgir ikke fibrer og binder ikke fukt

- irriterer ikke hud og luftveier

- intet ubehag fra lukt eller mugg

UPONOR INNOMHUSVENTILASJON

Kvalitet

VTT har utstedt produktsertifikat
for ventilasjonskanalene og delene.

Uponors ventilasjonssystem

Starrelser og toleranser

Kanalene kommer i starrelsene @
100 (+0,5) mm, @ 125 (+0,5) mm
og @ 160 (+0,6) mm. Toleransene
folger kanalstandarden SFS 3282.
Toleransene til de sproytestapte
delene er mer ngyaktige enn stan-
darden krever.

Uponor ventilasjonskanaler og deler
er kompatible med kanaldeler som
produseres etter standarden SFS
3282.

Kanaltetthet

Kanalenes tetthetsklasse er C.
Kanalsystemets skjgter skal utfgres
i henhold til anvisningene i denne
brosjyren.

Skjgtene kan ikke limes ettersom
lgsemidler ikke har noen effekt pa

polypropylen.

Emballasje

Ved levering er begge kanalendene
tildekket slik at det ikke kan komme
inn urenheter. Kanaldelene leveres
innpakket i plastposer og pappkar-
tonger.

Oppbevaring

Kan oppbevares utenders i ett ar
under mellomeuropeiske forhold.
Kanalene har UV-beskyttelse.

Maks. to rgrbunter kan stables oppa
hverandre.



Materiale: Polypropylen. Farge; bla.

Rund kanal Leveres i lengder pa dix| Uponor NRE 5
1,15mog 3 m. nr nr
| ! | 100 x 3000 500335 3358052 2,1
i 125 x 3000 50 03 37 3358053 2,1
© . 160 x 3000 5003 43 3358054 2,5
S 200 x 3000 50 03 45 3358123 3,0
100 x 1150 50 08 96 3358055 3,0
125 x 1150 50 08 97 3358172 3,0
160 x 1150 50 08 98 3358056 3,0
200 x 1150 50 03 44 3358122 3,0
Isolert rund kanal Leveresi dj x| Uponor NRF Tykkelse\isolasjon
lengder pd 1,15 m og 3 m. nr nr mm
100 x 3000 50 03 50 3358134 15
125 x 3000 50 03 51 3358135 15
160 x 3000 50 03 52 3358136 15
200 x 3000 50 03 54 3358137 15
100 x 1150 5009 00 3358138 15
125 x 1150 50 09 01 3358139 15
160 x 1150 5009 02 3358141 15
200 x 1150 5003 53 3358142 15

Materiale: Polypropylen. Farge; bla.

Bend 45° doxa« Uponor NRF Il 2

nr nr
Y

100 x 45° 5015 20 3358065 46 40
125 x 45° 5015 21 3358066 36 50
:l 160 x 45° 5015 22 3358067 45 50
_T 200 x 45° 501519 3358125 54 50
Isolert bend 45° dox Uponor NRF Tykkelse\isolasjon
nr nr mm
100 x 45° 5017 65 3358143 15
125 x 45° 5017 66 3358144 15
160 x 45° 5017 67 3358145 15

200 x 45° 5017 64 3358146 15



Materiale: Polypropylen. Farge; bla.

Bend 90°

-

|

l

]

~

I

Isolert bend 90°

Isolert T-stykke

doxa

100 x 90°
125 x 90°
160 x 90°
200 x 90

doxa

100 x 90°
125 x 90°
160 x 90°
200 x 90

doy/doy

100/100
125/100
125/125
160/100
160/125
160/160
200/160

doy/dop

100/100
125/100
125/125
160/100
160/125
160/160
200/160

Uponor
nr

501510
501511
501512
50 15 09

Uponor
nr

5017 61
5017 62
5017 63
5017 60

Uponor
nr

50 1550
50 15 65
50 15 51
5015 66
50 1552
501553
5015 67

Uponor
nr

501770
501774
5017 71
501775
501772
501773
501776

NRF
nr

3358062
3358063
3358064
3358124

NRF
nr

3358147
3358148
3358149
3358151

NRF
nr

3358068
3358131
3358069
3358132
3358071
3358072
3358128

NRF
nr

3358152
3358153
3358154
3358155
3358156
3358157
3358158

b 2
81 40
84 50
160 50
130 50
Tykkelse\isolasjon
mm

15

15

15

15

h )
142 40
144 50
168 50
144 50
168 50
196 50
202 56

Tykkelse\isolasjon

mm

15
15
15
15
15
15
15

71
81
71
98
101
100
118



Materiale: Polypropylen. Farge; bla.

Skjatenippel do Uponor NRF h 2
h nr nr
= \Ll
100 50 15 00 3358058 83 40
Wm . 125 50 15 01 3358059 103 50
© 160 50 15 02 3358061 103 50
200 50 14 99 3358126 103 50
Isolert skjgtenippel do Uponor NRF Tykkelse\isolasjon
nr nr mm
100 5017 51 3358159 15
125 5017 52 3358161 15
160 501753 3358162 15
200 5017 50 3358163 15
Endebunn doy/do2 Uponor NRF do3 h I
nr nr
‘ dos
—*I—”[ 100 501570 3358073 120 43 40
100 dou ‘ 125 50 15 71 3358074 145 33 30
— 160/125 501572 3358075 180 53 50
SE——t /
125 | do |
——
160/125 | e
Isolert endebunn doy/do2 Uponor NRF Tykkelse\isolasjon
nr nr mm
100 5017 80 3358164 15
125 5017 81 3358165 15
160/125 5017 82 3358166 15

Fra og med hesten 2008 vil Uponor
ha et komplett sortiment av isolerte
kanaler og deler.




Materiale: Polypropylen. Farge; bla.

Overgang

b la e
=

doz

doq

Isolert overgang

Strammeband

Gjennomfering for damp-

sperre Selvklebende, av PE-plast.

1

c

d

Lyddempere Firkantede, produ-
sert av dacron.

b

4

doy/do2

125/100
160/125
200/160

doy/do2
nr

125/100
160/125
200/160

Type

19x194

Storrelse

100
125

Uponor
nr

50 16 01
50 16 02
50 16 04

Uponor
nr

5017 90
5017 91
5017 92

Uponor
nr

350355

Uponor
nr

5019 71
501970

Tilkoblingsstarrelse Uponor

og modell

USI-125-300
USI-125-650
USI-125-1000
USI-160-650
USI-160-1000

*Andre dimensjoner. Ta kontakt med Uponor AS

nr

502004
50 20 05
50 20 06
50 20 07
502008

NRF
nr

3358076
3358077
3358127

NRF

3358167
3358168
3358169

NRF

3358171

NRF
nr

3358084
3358083

NRF
nr

3358129
3358078
3358079
3358081
3358082

> I3 Ig

50 20 40

51 30 50

51 40 50
Tykkelse\isolasjon

mm

15

15

15

Il ) Tykkelse

240 240 10
240 240 10

h 2 I3

300 190 270
650 190 270
1000 190 270
650 225 300
1000 225 300



Standardfarge; hvit.

Tilluftsventiler Starrelse og type Uponor NRF D D1 H
nr nr
Takventiler UTK-100, uten styring 502929 3358099 138 72 58
o UTK-100-0, med styring 50 19 80 3358085 138 72 58
N UTK-C-100, krom 5029 01 3358086 138 72 58
UTK-M-100, messing 5029 02 3358087 138 72 58
* UTK-S-100 50 29 05 3358088 138 72 58
* UTK-S-M-100, messing 50 29 06 3358089 138 72 58
UTK-125, uten styring 5029 30 3358101 168 950 66
UTK-125-0, med styring 50 19 77 3358091 168 50 66
UTK-C-125, krom 5029 03 3358092 168 50 66
. UTK-M-125, messing 50 29 04 3358093 168 50 66
5 *UTK-S-125 5019 81 3358094 168 50 66
| * UTK-S-M-125, messing 5029 07 3358095 168 50 66
UKK-125, Ventilmuffe 5029 09 3358098 166 135 55
UTS-100 veggventil 50 29 08 3358096 Se bilde
. UTS-125 veggventil 5019 83 3358097 Se bilde
Ventilmuffe
Zj * Téler ~ 200 °C varme. | badstuventiler brukes alltid festerammen som fglger med i emballasjen.
=t
Fraluftsventiler Storrelse og type Uponor NRF D D1 H
nr nr
UPK-100 501975 3358102 138 72 50
Takventiler UPK-C-100, krom 502910 3358103 138 72 50
UPK-M-100, messing 5029 11 3358104 138 72 50
I UPK-125 501973 3358107 168 50 60
UPK-C-125, krom 502912 3358108 168 950 60
q 5 UPK-M-125, messing 502913 3358109 168 50 60
* UPK-S-100, med trepropp 5029 14 3358105 138 72 50
L, * UPK-S-125, med trepropp 5029 15 3358111 168 90 60
* UPK-S-M-100, messing, med trepropp 50 29 16 3358106 138 72 50
T * UPK-S-M-125, messing, med trepropp 50 29 17 3358112 168 90 60
q 5 * Taler ~ 200 °C varme. | badstuventiler brukes alltid festerammen som faglger med i emballasjen.
— H
Badstuventiler Sterrelse og type Uponor NRF D D1 H
nr nr
ULVv-100 502918 3358113 138 72 58
ULV-125 502919 3358114 168 90 66



Standardfarge; hvit.

Inntaksrister

Reserveluftsventil

Spalteventil

Sterrelse og type

USS-100 med myggnett

USS-125 med myggnett

USS-160 med avtakbar nettramme
USS-200 med avtakbar nettramme
200/160 med nettramme for inntaksrist
160 ytterveggrist uten nettramme

Starrelse og type

UKS-100, i vegg
UKTL-100, i ventilasjonshull
100 friskluftsventil

Sterrelse og type

URV-18, 18 x 245 x 340

Uponor
nr

5029 20
50 29 21
5029 22
5029 23
5029 24
50 29 31

Uponor
nr

50 29 26
50 29 27
50 29 25

Uponor
nr

5029 28

NRF
nr

3358115
3358116
3358117
3358118
3358119
3358121

NRF
nr

3358123
3358124
3358122

NRF
nr

3358125

143
143
235
235
235
235

123
123
160
200
200
160

57
57
74
74
74
74



- Friskluftskanaler forsyner ventila-
sjonssystemet med frisk luft.

- Tilluftskanaler fordeler den friske
luften fra ventilasjonsenheten til
rommene.

- Fraluftskanalene styrer inneluften
til ventilasjonsenheten som ved
behov varmer opp den friske til-
luften.

- Luftkanal for forbrukt luft leder
ut fraluft fra ventilasjonsenheten
via utreret pa taket.

Uponor ventilasjonskanaler kan
brukes som en kanalenhet i
eneboliger av klasse P3 i henhold

til myndighetenes anvisninger
(brannsikkerhet for bygninger), med
unntak av objektspesifikke utlgps-
kanaler for kjgkken.

Som utlgpsrer for kjgkkenviften
brukes brannsikker stalkanal eller
lignende med en veggtykkelse pa
minst 0,5 mm. Kanalen brannisole-
res pa loftet og i loftskammere med
isolasjon av brannklasse EI30.

En slik kanal ma ikke kobles til
annen innendgrsventilasjon, men i
stedet ledes ut separat over yttertak
og med egen fraluftsvifte.

Tillufts- og fraluftskanaler plasseres
vanligvis

- i takisolasjonen under takkon-
struksjonen,

- pa loftet,

- mellom etasjene/i taket,

- pa oversiden av et nedsenket tak,
eller

- innkapslet under taket inne i
huset.

Tilluftsventilene plasseres primart i
oppholdsrom og soverom og deres
oppgave er a tilfgre ny ren uteluft
til disse rommene.
Fraluftsventilenes oppgave er a
bytte ut luften og fjerne lukt og
fukt. Derfor plasseres de f.eks. i
vaskerom, badstue, kjgkken og bad.
Den utbyttede luften strgmmer fra
tilluftsrommene via darsprekker til
rom med fraluftsventiler.

Ved konstruksjon og installasjon av
kanalene skal norske bygningsbe-
stemmelser tas i betraktning.
Ventilasjonskanalene skal beskyttes
med nedsenkede tak- eller kaps-
lingskonstruksjoner mot oppholds-
rom og soverom.

Kanalenes varme-, kondens- og
brannisolasjon defineres i ventila-
sjonsplanen.

Anvisninger og eksempler pa isole-
ring finner du pa side 20 og 21.
Isolasjonens type og tykkelse angis i
tegningene, f.eks. som:

- LE1: Varmeisolasjon med 50 mm
steinull uten overflatesjikt.

- LE2: Varmeisolasjon med 50 + 50
mm steinull uten overflatesjikt.

- LE3: Varmeisolasjon med 50 mm
steinull uten overflatesjikt + lgsull
eller tilsvarende minst 100 mm
oppa den isolerte kanalen.

- LE4: Kondens- og varmeisolasjon

PE-celleplast 15 mm, se detal-
jerte anvisninger pa side 20.

- PE: Brannisolasjon med steinull
EI30.

Det mad tas hensyn til temperatur-
begrensninger for ventilasjonskana-
ler fra badsturom.

Kanalene installeres i badstuens
isolasjon eller over badstuen. |
andre tilfeller, f.eks. rett innenfor
badstupanelene, ma kanalene var-
meisoleres. En kanal til en takventil
og ventilens festeramme ma festes
grundig i takkonstruksjonen med
skruer.

OBS! Det ma kun brukes badstu-
ventiler som tdler haye temperaturer
gverst i badstuen. Tilluftsventilen
er merket med en rgd etikett og
fraluftsventilen er utstyrt med en

trepropp.

Badstuventiler skal alltid monteres
med festeramme. Festerammen skal
festes med skruer i badstutakets
tremateriale. Deretter monteres
ventilen pa sitt sted. Over badstu-
aggregatet ma ventilen monteres
pa et sted der den ikke kommer rett
over aggregatet.

b 05-1,0m/s

Tilluft fra taket i
naerheten av
ventilasjonsenheten

Fraluft
gulv. M
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som
inngar i ventilasjonsplanen for
smahuset pa forrige side

over
produkter som ikke inngar i
Uponors produktsortiment

Uponor Sterrelse Benevnelse Produsent
nr /kode
500343 @160 Sirkuleer Uponor
500337 @125 Sirkuleer Uponor
501512 @160 Bend Uponor
501511 @125 Bend Uponor
501552 @160/125 T-stykke Uponor
501551 @ 125/125 T-stykke Uponor
501553 @ 160/160 T-stykke Uponor
501502 @160 Skjetenippel Uponor
501501 @125 Skjetenippel Uponor
501592 @ 125/160 Endebunn Uponor
501571 @125 Endebunn Uponor
501602 @ 125/160 Overgang Uponor
501970 @125 Gjennomfgring for dampsperre Uponor
501977 UTK-125-0  Tilluftsventil med styring Uponor
5019 81 UTK-S-125 Tilluftsventil Uponor
501973 UPK-125 Fraluftsventil Uponor
502919 ULV-125 Tallerkenventil Uponor
50 29 23 USS-200 Yttergitter med avtakbar nettramme Uponor
502921 USS-125 Yttergitter med myggnett Uponor
502004 USI-125-300 Lyddemper Uponor
502006 USI-125-1000 Lyddemper Uponor
PE-celleplastisolasjon 15 mm LE4 @ 125  Uponor
PE-celleplastisolasjon 15 mm LE4 @ 160  Uponor
Stearrelse Benevnelse Produsent
/kode
Steinull varmeisolasjon 50 mm LE1 og LE3
Steinull brannisolasjon 50 mm PE EI30
Kjokkenvifte med takgjennomfering for
yttertaksmontering og med fraluftsvifte
Tillufts-/fraluftsaggregat med fukt- og CO2-giver
@125R Ventilasjonskanaler i stal
@160 Ventilasjonskanaler i stal
@125 Bend 90 grader stal
@160 Bend 90 grader stal
40x140 Rektanguler kanalpakke for badstue
@160 Utlepsrer med regnhatt for yttertaksgjennomfering
@160 Tallerkenventil
@ 200 Tallerkenventil

?160/200 Overgang stal
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Hovedkanalene for til- og fraluften
dimensjoneres romslig (@ 160) sa
langt det er mulig. P& denne maten
blir trykktapet sa lavt som mulig.
Tilluftsventilene koples til hovedka-
nalen med T-rar.

Bend 100/45°, 100/90° 125/45°, 2x125/45°
125/90°, 160/45°, 2x160/45° og 160/90°

Kanaler @ 100, @ 125 og @ 160
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Trykkforskjell totalt Ap;_, [Pa]
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med frekvensband,
ISO 7235:2003

ISO 7235:2003

Lyddempning AL (dB)

Frekvensbandets midtfrekvens (Hz)

Starrelse

125x300
125x650
125x1000
160x650
160x1000

125x300
qVvD /I/s
Val / m/s
PtD / Pa
it/ -

125x650
qvD / 1/s
Val / m/s
PtD / Pa
it/ -

125x1000
qvD / /s
Val / m/s
PtD / Pa
it/ -

160x650
qvD / I/s
Val / m/s
PtD / Pa
it/ -

160x1000
qvD / I/s
Val / m/s
PtD / Pa
it/ -

qVD = Luftmengde, I/s

63

2,0
50
10,5
6,0
10,5

43,7
3,6
2,5
0,32

431
35
52
0,70

39,4
3,2
7,2
1,17

1
71,1
35
52
0,70

1
74,1
3,7
9,2
1,13

125

6,5
14,5
18,0
12,5
17,0

250

9,5
15,5
20,5
12,0
16,0

51,4
4,2
3,5
0,33

49,6
4,0
6,9
0,71

51,9
4,2

12,4
1,15

86,6
4,3
79
0,71

95,2
4,7

15,0
1,11

500

15,5
23,5
29,0
21,0
25,0

Val = Hastigheten hos luftens endeflate, m/s

PtD = Luftens totale trykktap, Pa

1000

11,0
33,0
37,0
29,5
30,5

65,4
53
56
0,33

62,4
51
10,3
0,667

66,4
54

19,3
1,10

104
52
1,1
0,696

116
58

22,6
1,13

{t = Totaltrykkets koeffisient for engangsmotstand, —

2000

7,5
24,5
36,0
18,0
27,5

77,5
6,3
79
0,33

76,1
6,2
15,0
0,651

77,5
6,3

26,2
1,09

127
6,3
16,4
0,686

144
7,2

34,8
1,13

4000

8,0
22,0
36,5
14,5
23,0

8000

6,0
15,5
26,5
11,5
16,5

100,4
8,2
13,2
0,33

93,9
7,7
22,3
0,634

98,4
8,0

40,8
1,06

157
7,8
25,2
0,689

180
8,9
55,4
1,15



ISO 7235:2003
USI-125-300, USI-125-650 og
USI-125-1000

Trykkfall, Pa

USI-160-650 og
USI-160-1000

Trykkfall, Pa

Luftmengde m/s
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Uponor ventilasjonskanaler og deler
fremstilles av polypropylen (plast).
De er lette og enkle & handtere. Vi
anbefaler at kanalinstallasjonen ikke
skjer ved lavere temperaturer enn
-15 °C. Kanalene ma ikke kastes,
slepes, ripes eller skades pa noen
mdte. Kanaler og alle komponenter
kommer rene fra fabrikk. Kana-
lene leveres med endelokk og alle
tilleggskomponenter er pakket

i plast og kartong. Ogsa under
oppbevaring pa arbeidsplassen ma
kanalene og delene beskyttes mot
urenheter. La proppene sitte pa
plass i kanalene og la delene ligge

i posene. Ved lengre tids oppbeva-
ring ma kanalene ogsa beskyttes
mot direkte sollys.

Endelokkene pa ventilasjons-
kanalene og delenes beskyt-
telsesposer skal fjernes forst
ved installasjonen. Apne ender
i et ferdiginstallert kanalsystem
beskyttes med lokk som fjernes
etter installasjonen og juste-
ringen.

Kanalenes rengjeringsluker plas-
seres og installeres slik at rengjerin-
gen kan skje via disse.

Stoppkrage

Uponor-kanalene kappes vinkel-
rett med fintannet sag (1-2 mm).
Sagsponet fjernes bade pa inn- og
utsiden. Samtidig lager du en skra
kant pa innsiden av den avsagde
enden, noe som letter skjgtingen.

Skjgter, retningsendringer og
forgreninger gjeres ved hjelp av
kanaldelene. Delene leveres med en
tetningsrille i samme materiale som
delene. Kanalene er uten tetnings-
rille.

Delene skjgtes sammen ved a

skyve skjatedelen inn i kanalen til
kanalenden stgter mot stoppkragen.
Skjgtingen gjeres for hand med
glidemiddel i form av rent vann eller
vann med oppvaskmiddel. Skjgten
er na ferdig og krever ingen skruer
eller nagler.

Kanalenes vertikale deler ma
imidlertid stettes slik at de ikke
henger fra muffeskjeten. Hvis
det ikke er mulig a stette kanalene
med holdere, kan skjgtene ogsa lases
med korte popnagler (8-10 mm).

Tetningsflenser

. Kanal \_Kanaldel

Nar kanalen gar gjennom en
konstruksjon med dampsperre
(f.eks. takbjelkelaget), skal gjen-
nomferingsapningen tettes med

en tetningsflens for dampsperre.
Tetningsflensen med lukkede celler
er utstyrt med lim pa den ene siden.

Tetningsflensen plasseres som regel
pa oversiden av dampsperren, der

den sgrger for at det er tett mellom
varmeisolasjonen og dampsperren.

- Dampsperren rengjgres for stav
o.l. Ta bort tetningsflensens beskyt-
telsesplast, og trykk flensen tett
mot dampsperren (A) fra over-/
utsiden.

« Bruk en skarp kniv og skjeer en
apning (B) med samme starrelse
som apningen i tetningsflensen.
Serg for at dampsperrens kanter er i
kontakt med flensen pa alle sider.

- Skyv/dra kanalen forsiktig
gjennom tetningsflensens apning
samtidig som du vrir den (C).

- Kanalens ende rettes opp og
skjates til kanalsystemet (D).

1 =Tetningsflens
2 = Dampsperre
3 =Kanal



| opphenget brukes det holdere
beregnet for ventilasjonskanaler.

Avstanden mellom holderne i et
horisontalt kanalsystem skal vaere
maks. 1500 mm. Holderne plasseres
helt inntil hver skjgt/del.

Kanalenes vertikale deler ma imid-
lertid festes slik at de ikke henger
fra muffeskjgten. Ogsa ventilenes
nedlgpskanal ma festes slik at de
ikke beveger seg nar du installerer
en ventil eller rengjer en kanal/
ventil. Holderen festes f.eks. pa en
stottebjelke som spikres fast under
kanalen.

Eksempel pa oppheng av kanal over
undertak

A 20 1 13
1 =Kanal
2 =Holder
3 =Takstolens bindebjelke
4 = Undertak

Eksempel pa oppheng av kanal og
T-stykke pa loft
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1 =Takstolens bindebjelke

2 =lsolert (50 mm) kanal

3 =T-stykke

4 = Stettebjelke (hvis holderen ikke
festes i takstolen)

5 = Holder

Eksempel pa oppheng av isolert kanal
pa loft. Avstand mellom festepunkter
maks. 1500 mm

—
2z = Pt

1 = Kanal + varmeisolasjon LE2 (50 + 50)
2 =Holder
3 =Takstolens hanebjelke



Kanaler i varmt rom, nedsenket tak
eller innbygde

- Lufttemperatur i kanal over +10 °C

.......................

LA L Fraluftskanaler
- Tilluftskanaler

Ingen isolasjon Dampsperre

- Lufttemperatur i kanal over +10 °C

T L L

rAa AL« Uteluftskanal for aggregat
UL . Kanal for forbrukt luft for

c;:f’g_m\ aggregat
St - Tilluftskanal
Dampsperre

LE4 PE-celleplast-
isolasjon 15 mm

Kanaler i kaldt rom
(pa loft, i takbjelkelagsisolasjon og ovenfor)
- Tilluftskanal - Uteluftskanal for aggregat
« Fraluftskanal - Kanal for forbrukt luft for aggregat

LS99 SS9l
i

'Dampsperre '

D v s ——
Takstol Takstol
Dampsperre Dampsperre

Kanal i lgsull eller tilsvarende. Som isolasjon brukes
50 mm steinull uten overflatesjikt LE3 eller PE-
celleplastisolasjon LE4.

, Kanaler i kaldt rom
ovenfor takisolasjon
isoleres med 50+50 mm
steinull uten overflate-
- sjikt LE2.

‘Dampsperre /

Kanalenes tykkelse er angitt i
skjemaet. Isolasjonstykkelsen er
vanligvis:

« Tillufts- og fraluftskanaler
trenger ikke isoleres, med unntak
av kanaler i badstutak, som isoleres
med 50 mm steinull uten over-
flatesjikt. Huvis tilluften kjeles, ma
tilluftskanalene isoleres med PE-
celleplastisolasjon.

Hvis luften i tilluftskanalene ikke
ettervarmes pad vinterstid, ma
kanalene isoleres med PE-celleplas-
tisolasjon.

« Kanaler for uteluft og for-
brukt luft
isoleres med PE-celleplastisolasjon

som fungerer som kondensisolasjon.

« Tillufts- og fraluftskanaler
som er plassert ovenfor takbjelkela-
gets varmeisolasjonslag, varmeiso-
leres alltid med 50+50 mm steinull
uten overflatesjikt.

+ Hvis tillufts- og fraluftskana-
lene er plassert inne i takbjelkela-
gets varmeisolasjon pa en slik mate
at det finnes minst 100 mm lgsull
eller tilsvarende oppa dem, skal det
brukes 50 mm steinull uten overfla-
tesjikt som isolasjon.

« Hvis kanalene for forbrukt luft er
plassert oppa eller inne i takbjel-
kelagets varmeisolasjon pa en slik
mate at det finnes minst 100 mm
lgsull eller tilsvarende oppa dem,
skal det brukes 50 mm steinull uten
overflatesjikt som isolasjon.

- Kanaler for uteluft som er plassert
over takbjelkelagets varmeisola-
sjonslag, varmeisoleres med 50 mm
steinull uten overflatesjikt.

- Alternativt kan tillufts- og fra-
luftskanaler, samt kanaler for uteluft
og forbrukt luft som er plassert inne
i takbjelkelagets varmeisolasjon pa
en slik mate at det er minst 100 mm
steinullsbasert lasull eller steinull
oppa dem, varme- og kondensisole-
res med 15 mm PE-celleplastisola-
sjon. Veer oppmerksom pa at i slike
tilfeller skal det brukes steinullsba-
sert lasull eller tilsvarende steinulls-
isolasjon som varmeisolasjon for
takbjelkelaget.

- Kjokkenviftens kanal isoleres
pa loft og i loftskammere med El
30-brannisolasjon. Vi anbefaler at
kanalen isoleres med ovennevnte
isolasjon hele veien fra kjgkkenvif-
ten til yttertaket.

Nar PE-celleplastisolasjon anven-
des som kanalisolasjon og den
isolerte kanalen er plassert i et
kaldt rom inne i takbjelkelagets
varmeisolasjon, skal takbjelkelagets
varmeisolasjon vere steinullbasert.
Pa tilsvarende vis kan det som
varmeisolasjon for takbjelkelaget
brukes valgfritt isolasjonsmateriale
som finnes pa markedet, nar steinull
brukes som kanalisolasjon.

Isolasjonen som er tett viklet rundt
kanalen, bindes sammen med stal-
trad, strammeband eller tilsvarende.
Til kondensisolasjon brukes 15 mm
PE-plastisolasjon som tres inn pa
kanalen. Isolasjonen kan ogsa klip-
pes opp i lengden. Legg den rundt
kanalen og lim deretter fast skjsten.
Tverrgdende og langsgaende skjater
forsegles med kontaktlim slik at de
blir tette.

Alternativer for isolering av kanal-
systemet



Elsempel pa installasjon av kanalsystemet i forbin-

| ilasj
delse med ventilasjonsaggregatet 1 = Ventilasjonsaggregat

2 = Inntakskanal

@ 160 + LET i kaldt loftsrom
(inntak av uteluft pa ytterveg-
gen av bygningen)

3 = Gjennomfaringsplate

]
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N 5

1 = Ventilasjonsaggregat
2 = Universalboks

3 = Fordelingsboks

4 = Gjennomferingsplate

1 = Ventilasjonsaggregat

2 = Universalboks

3 = Inntakskanal

@ 160 + LE1 i kaldt loftsrom
(inntak av uteluft pa ytterveg-
gen av bygningen)

4 = Gjennomferingsplate
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UPONOR INNOMHUSVENTILASJON



Ventilene monteres og justeres etter
sluttrengjering av arbeidsplassen.

1 =Kanal
2 =Tetningsflens for gjennomfaring
i dampsperre

Ventilasjonen kan ferst tas i bruk nar
bygningen er ferdig.

3 = Kanaldel som sages av
4 = Ferdig takflate

Uponor-ventiler er tilpasset for bruk
som bade tillufts- og fraluftsventiler
i Uponor-kanalsystemer.

5 = Ventil
6 = Festeskrue

:

Kanalen kappes pé niva med

den ferdige takflaten, f.eks. med
en fintannet sag eller rarkutter.
Kanalen festes fra innsiden med to
festeskruer.

D.

Takventilens (@ 125) kam stik-
ker opp slik at luftstrgmmen fra
ventilen strgmmer ut et stykke fra
takoverflaten. P& denne maten
gar ikke urenhetene oppover, og
takoverfiaten holdes ren. Ventil-
muffen passer bade for nybygg og
renoveringsprosjekter.

Kanalens ende sages av 50 mm
under takoverflaten. Ventilmuffen
plasseres over ventilen. Nar ventilen

E.

Veggventilen monteres ved a trykke
den inn i en kanal pa niva med
veggen. Fjern dekselet fra rammen
ved hjelp av en skrutrekker. Det er
hull for festeskruene i rammen.

Ventilen skyves inn i kanalen. Ventilen
laser seg selv fast i kanalenden, og det
kreves ingen ytterligere innfesting.

OBS! Hvis takventilen skjgtes til en
kanaldel i stedet for til en kanal, ma
du skjeere ventiltetningen slik at den
legger seq tettere langs den stiplede
streken med saks eller kniv.

trykkes inn i kanalen, presses
kammen fast mellom ventilen og
taket.

Hvis kanalen er saget av pa niva
med takoverflaten, festes en for-
lengelsesdel ved ventilen. Ventiltet-
ningen sages av slik at den smalner
inn langs strekket, og ventilen med
kam monteres ifalge beskrivelsen i
punkt B.

Diameter 125
Produktnummer 502909
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C.

Det finnes en monteringsramme

i badstuens tillufts- og fralufts-
ventil som monteres i takfestet
med skruer. Du monterer ventilen

i rammen ved a rotere den. En fes-
teramme som monteres i taket over
badstuaggregatet, ma alltid sikres
med festeskruer.

Forlengelses-
del

Ventilmuffe
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Ventil

Festehull



Yttergitrene er utstyrt med en lett
avtakbar nettramme eller med
myggnett. Nettrammen ma rengje-
res ofte. Om sommeren nar det er
mye mygg (mai—oktober) md den
rengjeres hver maned. Bygningens
beliggenhet kan pavirke rengje-
ringsbehovet betydelig.

Inntaksventil med filter for meka-
nisk ventilasjon. Ventilen monteres
over et vindu i et boret/saget hull
pa @ 106 mm. Ventilen dpnes og
lukkes ved a dra i snoren.

Apne den indre ventilen med snoren,
og vri les justeringslokket. Vri der-
etter gitterdelen litt mot urviserne,
og dra ut nettet.

(inntaksventil med filter for meka-
nisk ventilasjon)

Ventilen monteres over luftevinduet
i et boret/saget hull pd @ 106 mm.

Apne den indre ventilen med
snoren, og vri lgs justeringslok-
ket. Vri deretter nettdelen litt mot
urviserne, og dra ut nettet.

Sett ventilrammen og dekselet for
vinduets bakre del pa plass, og skru
fast. Hvis luftevinduet er tykkere
enn 90 mm, ma du forlenge ven-
tilen med en forlengelsesring som
folger med.

Gitteret er laget av hvit ABS-plast,

og det kan spraymales ved behov.

Det er vanligvis ikke ngdvendig a —
forbehandle overflaten. Kontroller

at malingen egner seg for ABS-

plast. Fgr du maler ma du rengjere

overflaten med aceton.

Tilpass justeringsrgret etter veggens
tykkelse. Sett raret og ventilram-
men pa plass, og skru fast. Vri git-
terdelen og justeringslokket tilbake,
0g juster dpningen.

Monter yttergitterets ramme, og
skru fast. Trykk til slutt yttergitteret
inn i rammen.

Rengjer filteret med varmt vann to
ganger i aret.

Vri gitterdelen og justeringslokket
tilbake pa plass, og juster apningen
gjennom & vri lokket.

Du kan rette luftstyringen oppover,
til venstre eller til hayre. Hvis det
f.eks. er et varmeelement til venstre
for ventilen, ma du rette luftstyrin-
gen til hayre.

Styringen kan lgsnes for rotering
nar ventilen er apnet med snoren

og luken er tatt av.

Rengjer filteret med varmt vann to
ganger i dret.



Spalteventil /inntaksventil med filter
for mekanisk ventilasjon.

Ventilen monteres ved den gvre vin-
duskarmen i et hull eller en dpning.
Apningens starrelse skal vaere 19 x
250 mm.

Hvis spalteventilen havner over
et varmeelement, rettes den indre

Friskluftsventil /inntaksventil for
mekanisk ventilasjon. Ventilen mon-
teres midt over et vindu i et boret/
saget hull pd @ 106 mm.

Ventilene justeres etter diagrammet
pa side 27 gjennom a vri ventilens
tallerken (takventil) eller gjennom a
apne hullrekker (veggventil).
Trykkdifferansen males i punktet
som vises pa figuren ved siden av.
Etter justering lases ventilen i riktig
posisjon med laseskruen.

Ventilene kan ogsa justeres og
innstillingen kontrolleres ved hjelp
av en maletolk. | slike tilfeller er
ventilens stengte posisjon eller
nullniva som falger:

- Tilluftsventil i tak @ 125: 410 mm
- Tilluftsventil i tak @ 100: +10 mm
- Fraluftsventil @ 125: -3 mm
- Fraluftsventil @ 100: -1 mm
- Badstuventil tilluft @ 125: +8 mm

Ventilene grovjusteres fgr den
egentlige justeringen og malingen.
| tabellene pa felgende sider angis
ventilenes grovjusteringsverdier for
en trykkdifferanse pa 20 Pa.

munningen oppover og den ytre
munningen nedover.

./
Rengjer filteret med varmt vann to /
ganger i aret. For a dra ut filteret i
ventilens rgrdeler, mé du farst fjerne
lasen ved & vri lgs de to festeskruene.

Ventilasjonsmaling
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\._Malesonde

- Maling av trykkdifferanse ifalge - Sidehullene apne/lukkede.
figuren. - Pakrevd antall hull skjeeres med
- Justering gjennom vridning av saks eller kniv.
ventiltallerken, stigning =1 mm/ - Lamellene festes gjennom &
rotasjon. trykke dem pa plass pa nytt.

- Nullniva = ventil i lukket posisjon.



Tilluftsventiler Tilluft Takventil Badstuventil Takventil Veggventiler Veggventiler

I/s 125 125 100 100 og 125, 100 og 125,
Antall rotasjoner ~ Antall rotasjoner  Antall rotasjoner  apne sidehull  lukkede sidehull
Apne hullrekker  Apne hullrekker
6 2 2 6 2 3
7 2 2 7 3 3
8 3 2 8 3 4
9 4 3 12 4 5
10 5 3 4 5
11 5 3 5 6
12 5 4 6 6
13 6 4 7 7
14 7 5 8 8
15 8 5 9 9
16 10 6 9 10
17 12 6 10 10
Fraluftsventiler Fraluft Fraluftsventil  Fraluftsventil Fraluft Fraluftsventil  Fraluftsventil
1/s 125 100 1/s 125 100
Antall rotasjoner  Antall rotasjoner Antall rotasjoner  Antall rotasjoner
3 3 4 11 14 20
4 4 6 12 15
5 6 8 13 16
6 7 10 14 18
7 8 12 15 20
8 10 14 16 22
9 11 16 17 23
10 13 18 18 24



Maletrykksdifferanse Pa Maletrykksdifferanse Pa

Maletrykksdifferanse Pa

Takventiler for tilluft @ 100 med styring
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Takventiler for tilluft @ 125 med styring

UTK-125-0
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Maletrykksdifferanse Pa Maletrykksdifferanse Pa

Maletrykksdifferanse Pa
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Takventiler for tilluft @ 100 uten styring
UTK-100
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Veggventiler for tilluft @ 100, lukkede sidehull
uTsS-100
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Veggventiler for tilluft @ 100, apne sidehull
uTS-100

Antall rotasjoner
Justeringsposisjon mm
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Takventiler for tilluft @ 125 uten styring
UTK-125
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Veggventiler for tilluft @ 125, lukkede sidehull
UTS-125
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Luftmengde og trykkdifferanse

Ventiler for erstatningslu
UKS-100

Antall rotasjoner
Justeringsposisjon mm
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Yttergitter
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Spalteventil 18x245x340
URV-18

Antall rotasjoner
50 Justeringsposisjon mm
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