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Generellt

Dessa riktlinjer giller f6r montering av Orkla
Thermogolv, en specialplatta avsedd att anvindas dir det
monteras vattenburen golvvirme. Golvplattan ir en
standardspdnplatta i P1-kvalitet med Svanmirkning.
Orkla Thermogolv levereras i format 22 x 620 x 1820
mm.
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Spénplattor paverkas av dndringar i luftfuktigheten. Nir
de levereras fran fabrik dr plattornas fuktinnehdll 5-8 %,
vilket motsvarar jimvikt med 20-50 % relativ fuktighet.
Det dr mycket viktigt att byggfukten hélls under kon-
troll med hjilp av ventilering och uppvirmning.
Plattorna kommer att réra sig nigot med variationerna i

luftfuktigheten (fig 1).

A = Radain fakiiphel

8 = Phpiens Dkaredkisfraishe!

Transport, lagring, hantering

Plattorna ska skyddas mot fuktighet under transport och
lagring samt ska lagras inomhus pa ett stabilt och plant
underlag.

Anvindningsomraden

Orkla Thermogolv kan anvindas som undergolv pé trib-
jilklag, i golv dir det stills ljudkrav och som flytande
golv. Orkla Thermogolv ska inte anvindas som platt-
formgolv och ska inte ha ett fuktinnehall som 4r hogre
dn 7 % nir overgolvet liggs.

Underlag f6r montering

Pi bjiilklag av massivtrii eller I-balk.

Anvindning av I-balkar som bjilklag ger littare genom-
foring av ror, matarledningar etc. i golvet. Samt att I-bal-
kar krymper vesentligt mindre 4n bjilkar av trd, nir
bjilklaget dr fardigt uttorkat.

Bjilklaget skall vara avvigt och lagt med ritt ¢/c-avstind.

Montering

Orkla Thermogolv ir profilerat med not och fjader pa
alla fyra sidor samt ir forsett med tre utfrista spér i plat-
tans ovansida och 6ver plattans hela lingd fér montering
av virme-fordelningsplatta och ror (fig 2).

Fig. 2

De urfrista spdren har en bredd p& 19,8 mm och ett
djup pa 18,2 mm. Spdret dr anpassat for rérdiameter pd
17 mm. Virmefordelingsplattan skall ha en tjocklek av
0,50/0,55 mm och spardjupet max 18 mm.

Alla fria plattkanter ska vara understodda.

Matarledningar skall ligga i bjilklaget. Om det skall frisas
ut extra spdr for matarledningar, méste det monteras extra
stod under plattan.

Plattorna monteras i forband, med lingdrikeningen tvirs
bjilklaget. Mot viggar och fasta konstruktioner ska det fin-
nas ett fritt utrymme pd minst 10 mm. Golvytor med lingd
over 20 m ska delas upp i filt med expansionsfogar mellan
falten. Vid ursparningar som ir storre 4n 0,15 x 0,15 m ska
plattkanterna stottas.



Plattorna ska skruvas och limmas fast vid bjilkarna samt

fullimmas i not/fjider (fig 3a-b).

Plattorna ska pressas si titt ihop att limmet tringer upp
i skarven. Ovcrﬂédigt lim avlagsnas.

Golvplattorna fixeras vid alla understéd med skruvar,
elforzinkade, dimension 4,2/55 eller motsvarande.

Fig. 3b

Orkla Thermogolv tal en punkdast pd 200 kp (belast-
ningsyta ) 100 mm). laketa likvil forsiktighet under
montering, och undvik hopp och stétar mot plattan.
Anvind inte spéren i Orkla Thermogolv som glidsick-
ring for stegar och liknande. Ligg t.ex. en plattbit under
stegen som lastférdelare. Placera inte plattpaket eller
andre tunga gjenstander direkt pa golvet utan att dessa
ligger pa strd tvirs 6ver bjilklaget.

Senare, efter det att vergolvet har monterats, tal golvet
de belastningar som #r normala i en bostad.

Montering av virmef6rdelingsplattor och ror

Innan man ligger virmefordelningsplattorna/dvergolvet
bér man kontrollera att golvet inte knarrar. Overvig ev
efterskruvning.

Anvind 4 skruvar vid varje plattinde och 4 st for varje
bjilke inne pa plattan (fig 4).
Skruvarna ska forsinkas 2-3 mm (fig 3b).

Rengér utfrista spir noggrant innan virmeférdelnings-
plattorna trycks pa plats (fig. 6).

Utfrisning av vindspar utférs pa byggplatsen med en
handéverfris (fig. 5).

Vattenréren monteras (fig. 7).



Ligging av 6vergolv

Orkla Thermogolv ska inte anvindas som plattformgolv
och ska inte ha ett fuktinnehall som 4r hogre 4n 7 % nir
dvergolvet liggs.

Parkett/heltrd bor liggas tviirs Thermogolvet

Vid liggning av laminatgoly, eller dir parkett/massivtri-
golv liggs lings med Thermogolvet, skall lastférdelande
platta anvindas under 6vergolvet.

NB!

Innan 6vergolvet liggs, maste undergolvet kontrolleras
sa att planheten ir tillfredsstillande enligt 6vergolvpro-
ducentens krav.

Golv med ljudkrav

Se vér broschyr och monteringsvigledning for Orkla
Slissegolv.

Over stegljudsplattan liggs en lastfordelande platta, t. ex
en 12 mm spanplatta, innan Orkla Thermogolv liggs
flytande, varefter virmefordelningsplattorna och réren
monteras.

Inviindiga viggar monteras direkt p& Orkla Slissegolv
(ljuddimpande) innan risten av golvet liggs.

Fig. 9

Ullpapp el. likn.
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~ Bjilklag

Over golvinstallationen liggs ett 6vergolv (t.ex. par-
kett/massivtrigolv, folj overgolvtillverkarens anvisningar)
(fig 9). Skall laminatgolv anvindas som &vergoly, skall
Orkla flytande undergolv liggas forst.

Kom ihdg att titta de urfrista spiren under syllen med
t.ex Bostik fogskum eller liknande. Detta p.g.a. ljudge-
nomgang.

Renovering/rehabilitering av golv

Vid renovering/rehabilitering av ett befintligt birande
golv dir man onskar vattenburen golvvirme liggs Orkla
Thermogolv flytande pa ett parkettunderlag/ullpapp el
likn.

Plattorna liggs i forband med limmade plattskarvar.
Limtryck uppnés genom att man anvinder kilar mellan
vigg och plattor (Kom ihdg att avligsna kilarna dagen
efter montering).



Fig. 10
Goda rad

Var mychet noga med att ta bort 6verflodigt
lim, materialrester o.dyl. i spiren fore liggning
av virmeférdelningsplattorna och vattenrér.

Kom ihdg titning av urfrista spir under invin-
diga mellanviggar och ytterviggar.

Anvinding av I-balkar som bjilklag, ger enklare
genomforing av rér, matarledningar etc. i golvet,

Beldgning el.likn.
samt ger ett styvare (starkare) golv.

?giﬁ;;“ﬁf;g;‘;e golv) Vid anvindning av kakelplattor - diskutera med

Din kakelleverantor (kakelsittare)
Ullpapp el. likn.

Orkla Thermogolv

med virmeinstallation

Ullpapp el. likn.

Befintligt birande
golv

Montering av Orkla Thermogolv bor utforas av en Byggmastare.

Val av virmesystem samt berikning av virmebehov for utféras av ett VVS-foretag med god kunskap.
Allt arbete med sammankopling av rér samt montering av de tekniska installationene skall utféras av en
auktoriserad rorliggare.

Forestia ir — som producent av Orkla Thermogolv — endast ansvarig for denna produkts definierade egenskaper.

C€

EN 13986
NS-EN 312 P5/P6
E1l
Allméin information A FORESTTIA
Spéinplattor iir fabrikstillverkade produkter. Trots en grundlig kvalitetskontroll kan det fore-
komma att plattor med fel sliipps ut frén fabriken. Var uppmiirksam pé att anvindaren ska Forestia AS

kontrollera produkten FORE MONTERING.

De tekniska data som vi uppger, vira anvisningar och rekommendationer iir baserade pa

2435 Braskereidfoss

véra erfarenbeter. Syftet med dem iir att hjilpa anvindarna att finna den bista arbetsmeto- Telefon: +47 62 42 82 00
den och att uppna bista majliga resultat. Anviindarnas arbessforhillanden ligeer utanfor vir Telefax: +47 62 42 38 81
kontroll. Vi pétar oss inte ndgot ansvar for felanvindning av produkterna. Vi forbehiller oss E-mail: marked@forestia.com

ritten att gora dndringar i specifikationen utan foregiende meddelande. www.forestia.com
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